
This text was taken from Haridas Shastri’s edition of Sädhana-dépikä. I 
have never seen this work published anywhere separately. It has been 
quoted several times by Baladeva Vidyabhushan. I cannot say whether 
this is the entire text or not. A pretty strange text on the whole. (Jagat) 
 

atha puruña-bodhiné çrutiù 
 

prathamaù prapäöhakaù 
 
oà atha suñuptau rämaù subodham ädhäya iva kià me devi kväsau 
kåñëaù, yo’yaà mama bhräteti | tasya känti-cchäye brühéti | 
 
sä vaiñëavy uväca—räma ! çåëu | bhür bhuvaù svar mahaù janas tapaù 
satyam atalaà vitalaà sutalaà rasätalaà talätalaà mahätalaà pätälam 
eva païcäçat-koöi-yojana-bahulaà svarëäëòaà brahmäëòam iti | 
ananta-koöi-brahmäëòänäm upari käraëa-jalopari mahä-viñëor nitya-
sthalaà vaikuëöham |  
 
sa påcchati—kathaà çünya-maëòale nirälambanam | 
 
säpy uktä—padmäsanäsénaù kåñëa-dhyäna-paräyaëaù çeña-devo’sti | 
tasyänanta-roma-küpeñu ananta-koöi-brahmäëòäni ananta-koöi-käraëa-
jaläni | tasya mastakopari sahasräçramitä phaëäni | phaëopari rudra-
lokaà çiva-vaikuëöham iti daça-koöi-yojana-vistérëaà rudra-lokam | tad 
upari viñëulokaà, sapta-koöi-yojana-vistérëaà viñëu-lokam | trad-upari 
sudarçana-cakraà tri-koöi-yojana-vistérëaà, tad-upari gokuläkhyaà 
mathurä-maëòalaà sudhä-maya-samudreëäveñöitam iti |  
 
taträñöa-dala-keçara-madhye maëimaya-saptävaraëakaà kià rüpaà 
sthänaà, kià padmaà kià yantraù kià sevakäù kim ävaraëäù ity ukte 
säpy uktä—gokuläkhye mathurä-maëòale våndävana-madhye sahasra-
dala-padma-madhye kalpa-taror müle añöa-dala-keçare govindo’pi 
çyämaù pétämbaro dvibhujo mayüra-piccha-çiro veëu-vetra-hasto 
nirguëaù saguëo niräkäraù säkäro niréhaù saceñöo viräjate iti | 
 



dve pärçve candrävalé rädhä ceti yasyäàçena lakñmé-durgädikä çaktir iti 
paçcime sammukhe lalitä, väyavye çyämalä, uttare çrémati, aiçanyäà 
haripriyä, pürve viçäkhä, cägnau çraddhä, yämyäà padmä nairåtyäà 
bhadrä | ñoòaça-dalägre candrävalé, tad-väme citrarekhä, tat-pärçve çré-
çaçirekhä, tat-pärçve kåñëapriyä, tat-pärçve kåñëa-vallabhä, tat-pärçve 
candrävaté, tat-pärçve manoharä, tat-pärçve yogänandä, tat-pärçve 
paränandä, tat-pärçve premänandä citra-karä, tat-pärçve madana-
sundaré nandä, tat-pärçve satyänandä, tat-pärçve candrä, tat-pärçve 
kiçorévallabhä, karuëä, kuçalä evaà vividhä gopyaù kåñëa-seväà 
kurvantéti veda-vacanaà bhavatéti veda-vacanaà bhavati |  
 
mänasa-püjayä japena dhyänena kértanena stuti-mänasena sarveëa 
nitya-sthalaà präpnoti nänyeneti nänyeneti | 
 

ity atharvaëéya-puruña-bodhinyäà prathamaù prapäöhakaù || 
||1|| 

 

dvitéyaù prapäöhakaù  
 
säpy uktä—tasya bähye çata-dala-patreñu yoga-péöheñu räma-
kréòänuraktä gopyas tiñöhanti | *** | etac caturdväraà lakña-sürya-
samujjvalam | tatra samäkéåëaù | tatra prathamävaraëe paçcime 
saàmukhe svarëa-maëòape gopa-kanyä | dvitéye çrédämädiù | tåtéye 
kiìkiëy-ädiù | caturthe lavaìgädiù | païcame kalpataror müle uñä-
sahito’niruddho’pi | ñañöhe deväù | saptame rakta-varëo viñëur iti 
dvärapälam | etad bähye rädhä-kuëòam | tatra snätvä rädhäìgaà 
bhavati, éçvarasya darçana-yogyaà bhavati | tatra snätvä närada 
éçvarasya nitya-sthala-samépa-yogyo bhavati | rädhä-kåñëayor ekäsane 
eka-buddhir ekaà mana ekaà jïänam eka ätmä eka-padmaikäkåtir 
ekaà brahmatayäsanaà hema-muraléà vädayan hema-svarüpäm 
anuräga-saàvalitäà kalpa-taror müle surabhi-vidyäm arakñita-
vimaläçrur iva paramä siddhä sättvikä çuddhä sättviké guëätéta-sneha-
bhäva-rahitä | ataeva dvayor na bhedaù käla-mäyä-guëätétaà syät |  
 
tad eva spañöayati atheti | athänantaraà maìgale vä | atra çré-våndävana-
madhye åg-yajuù-säma-svarüpaà rüpätmako ma-käraù | yajur-ätmaka 



u-käraù | çré-räma-rasätmako’pi a-käraù | çré-kåñëo’rdhamäträtmako’pi 
yaçodä iva bidnuù para-brahma-saccidänanda-rädhä-kåñëayoù 
paraspara-sukhäbhiläña-rasäsvädana iva tat saccidänandämåtaà 
kathyate | etal-lakñaëaà yat praëavaà brahma-viñëuà çivätmakaà 
svecchäkhya-jïäna-çakti-niñöhaà käyika-väcika-mänasika-bhävaà 
sattva-rajas-tamaù-svarüpaà satya-tretä-dväparänugétaà turéyaà 
gokula-mathurä-dvärakäëäà turéyam eva tad divyaà våndävanam iti 
puraivoktaà sarva-sampradäyänugataà trayam | 
 

ity atharvaëéya-puruña-bodhinyäà dvitéyaù prapäöhakaù || 
||2|| 

 

tåtéyaù prapäöhakaù 
 
athänantaram— 
 

bhadra-çré-loha-bhäëòéra-mahä-täla-khadirakäù | 
bahulä-kumudä-kämyaà madhu-våndävanäni ca || 

 
dvädaça-vanäni | kälindyäù paçcime sapta-vanäni pürve païca-vanäni | 
uttare tu guhyam astéti | mahä-vanaà gokuläkhyaà mathurä 
madhuvanam iti | khadiravanaà bhäëòéravanaà nandéçvara-vanaà 
nandanänanda-khaëòeva vanaà paläçäçoka-vanaà ketadruma-
bhadravana-çeña-çäyi-kréòä-vana utsava-vanäny eteñu caturaç 
caturviàça vanäni nänä-lélayä nitya-sthaläni kåñëaù kréòati | 
 
tasya vasanta-åtu-sevitaà nandädy-upavana-yuktam | tatra duùkhaà 
nästi, sukhaà nästi, jarä nästi, maraëaà nästi, krodhaà nästi | tatra 
purëänanda-mayaù çré-kaiçoraù kåñëaù çikhaëòa-dala-lambita-
triyugma-guïjävataàsa-maëimaya-kiréöé-çiro gorocanä-tilakaù karëayor 
makara-kuëòale vanya-sragvé mälaté-däma-bhüñita-çaréraù kare 
kaìkaëaù keyüraà kaöyäà kiìkiëé-pétämbara-dharo gambhéra-näbhi-
kamalaù suvåtta-näsä-yugalo dhvaja-vajrädi-cihnita-päda-padmas tad-
aàçäàçena koöi-mahä-viñëur iti | evaà-rüpaà kåñëa-candraà cintayen 
nityaçaù sudhér iti |  
 



tasya ädyä prakåtiù rädhikä nityä nirguëä sarvälaìkära-çobhitä prasannä 
aneka-lävaëya-sundaré | evaà bhütasya siddhi-mahimnä sukha-sindhur 
açonotpanna iti mänasa-püjayä japena dhyänena kértanena stuti-
mänasena sarveëa nitya-sthalaà präpnotéti nänyeneti nänyeneti veda-
vacanaà bhavatéti veda-vacanaà bhavatéti veda-vacanaà bhavatéti | 
 

ity atharvaëéya-puruña-bodhinyäà tåtéyaù prapäöhakaù || 
||3|| 

 

caturthaù prapäöhakaù 
 
atha puruñottamasyäniçaà turéyaà säkñäd brahma | yatra parama-
saànyäsa-svarüpaù kåñëa-nyagrodhaù kalpa-pädapaù | yatra lakñmér 
jämbavaté-rädhikä-vimalä-candrävalé-sarasvaté-lalitädibhir iti säkñäd 
brahma-svarüpo jagannäthaù | ahaà subhadräçeñäàço jyotérüpaù 
sudarçano bhaktaç ca | evaà brahma païcadhä vibhütir yatra mathurä-
gokula-dvärakä-vaikuëöha-puré-çvetadvépa-puré-rämapuré | etäù devatäs 
tiñöhanti | yatra surasä-pätäla-gaìgä-çveta-gaìgä-rohiëé-kuëòam amåta-
kuëòam ity ädi nänäpuré | yatrännaà siddhännaà brahma-sparçäd 
doña-rahitaà çüdrädi-saàskäräpekñä-rahitam | yatra çré-jagannäthasya 
yogyam ity arthaù | anya-varëodérita-nänäbhyäsé sédati mantraù | 
annapät te’nnasya iti mantraù | annädyäya vyühadhvaà somo räjäya 
magaman sa me sukhaà pramäyaà tejasä ca balena ca ity anena 
mantraù | viçva-karmaëe svähä iti mantreçäyojyo raso’måtaà brahme 
bhür bhuvaù svar om | påthvé te pätrandho’pidhänaà brähmaëasya 
mukhe amitaà amåtaà juhomi svähä | ity anena mantreëa anna-
brahmeti çrutir iti vaikalpaà muktir ucyate | 
 
yatrännaà brahma paramaà pavitraà çänto rasaù kaivalyaà muktiù 
siddhä bhür buddhir hi tattvam ity ädi | yatra bhärgavé yamunä 
samudram amåta-mayaà väso våndävanäni néla-parvato govardhanaà | 
siàhäsanaà yoga-péöha-präsäda-maëi-maëòapaà vimalädi-ñoòaça-
caëòikä gopé | yatra samudra-tére niraàçakä mäghano’ñöedaà | yatra 
nåsiàhädayo devatä ävaraëäni | yatra na jarä na måtyur na kälo na 
bhaìgo na yamo na vivädo na hiàsä na bhräntir na svapna evaà lélä-



käma-bharä svavinodärthaà bhaktäù sotkaëöhitäù | asyäà kréòati 
kåñëaù | 
 

eko devo nitya-lélänurakto 
bhakta-vyäpé bhakta-hådayäntarätmä | 
karmädhyakñaù sarva-bhütädi-väsaù 

säkñé cetäù kevalo nirguëaç ca || 
 

mänasa-püjayä japena dhyänena kértanena stuti-mänasena sarveëa 
nitya-sthalaà präpnotéti nänyeneti nänyeneti veda-vacanaà bhavatéti 
veda-vacanaà bhavatéti veda-vacanaà bhavatéti | 
 

ity atharvaëéya-puruña-bodhinyäà caturthaù prapäöhakaù || 
||4|| 
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